
Poœcisze to niewielka wioska 
l e ¿ ¹ c a  w  p ó ³ n o c n e j  c z ê œ c i  
województwa lubelskiego, osiem 
k i l o m e t r ó w  n a  z a c h ó d  o d  
Miêdzyrzeca Podlaskiego, przy 
dawnym szlaku handlowym 
prowadz¹cym z £ukowa do 
Brzeœcia.

Przeja¿d¿kê rowerow¹ po tych urokliwych terenach 
mo¿na rozpocz¹æ w ka¿dym dowolnym punkcie 
wyznaczonej trasy, jednak dla zachowania porz¹dku 
poni¿ej przedstawiony jest opis zgodny z numeracj¹ na 
mapie. D³ugoœæ trasy oko³o 12 km.

Wyruszaj¹c spod remizy OSP (1) w Poœciszach Starych 
na rozwidleniu dróg kierujemy siê w lewo. Punkt (2) œcie¿ki 
znajduje siê po lewej stronie wyznaczonej trasy w odleg³oœci 
ok. 100m (nale¿y skrêciæ w leœn¹ dró¿kê w lewo za ostatnim 
gospodarstwem i kierowaæ siê na po³udniowy zachód). 
Mogi³a znajduje siê na obrze¿ach lasu przy wyjeŸdzie na 
³¹ki. Wróciwszy na wyznaczon¹ trasê, leœn¹ drog¹ jedziemy 
w kierunku zachodnim. W g³êbi lasu, trudne do 
wypatrzenia, znajduj¹ siê pozosta³oœci po okopach (3). Po 
d o t a r c i u  d o  a s f a l t o w e j  d r o g i  k i e r u j e m y  s i ê  
w stronê Poœcisz. Po prawej stronie zobaczymy 
gospodarstwo agroturystyczne “Têczowy Folwark” (4). Ta 
czêœæ trasy prowadzi przez Poœcisze Koloniê.  Po drodze 
mijamy kaplicê (5) i docieramy do przystanku “u Bogdana” 
(6), gdzie mo¿emy zatrzymaæ siê na odpoczynek. Skrêcaj¹c 
zgodnie z drogowskazem w kierunku Strzak³ (nawierzchnia 
betonowa), pomiêdzy Poœciszami Koloni¹ a Starowsi¹, 

alszy jej 
etap prowadzi w kierunku Tuli³owa, gdzie zgodnie z mapk¹ 
skrêcamy w prawo do Sawek mijaj¹c po drodze g³az 
narzutowy - pomnik przyrody (8). Przeje¿d¿aj¹c przez  
Sawki leœn¹ drog¹ wracamy do Poœcisz Starych. Przy 
wjeŸdzie do wsi po lewej stronie zobaczymy cmentarz 
choleryczny z 1831 r. (9). Nastêpnie mijaj¹c zabudowania 
gospodarskie doje¿d¿amy do kapliczki œw. Floriana oraz 
pierwszego murowanego domu w Poœciszach (10). 
Zje¿d¿aj¹c z trasy w kierunku wsi Strzak³y mijamy most na 
Krznie Pó³nocnej i po przejechaniu ok. 500m zauwa¿ymy po 
lewej stronie ogrodzony metalowy krzy¿, a naprzeciw niego 
kamieñ, niegdyœ wyznaczaj¹cy granicê wsi (11). St¹d 
wracamy do punktu, z którego wyruszyliœmy.

po 
prawej stronie w lesie (kilkanaœcie metrów od drogi, trudny 
do wypatrzenia) znajduje siê metalowy krzy¿ (7). Widok 
o tyle dziwny, ¿e obok nie ma ¿adnej œcie¿ki, jak gdyby 
wyrós³ razem z drzewami. Wróciwszy na trasê, d
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W po³owie drogi pomiêdzy Koloni¹ 
a Starowsi¹, po prawej stronie 
w lesie (kilkanaœcie metrów od drogi) 
znajduje siê metalowy krzy¿. Jest on 
upamiêtnieniem miejsca œmierci 
Stanis³awa Przygockiego, ¿o³nierza 
AK, który poleg³ w walce z W³osow-
cami w 1944 r.
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G³az narzutowy - geologiczny 
pomnik przyrody (granit ró¿owo-
szary), obwód 1200cm, wysokoœæ 
oko³o 150cm, pochodz¹cy z okresu 
epoki lodowcowej. Obiekt znajduje 
siê na polu rolnika z Tuli³owa.2

Partyzancka mogi³a Zbigniewa 
Andrzeja Kobylañskiego (pseudonim 
“SUM”, lat 22) 

oleg³ w obronie 
Ojczyzny.

ppor. Uderzeniowego 
Batalionu Kadrowego AK, który 
p  25 lutego 1943 r. 

1
Remiza OSP w Poœciszach. Miejsce 
zebrañ wiejskich, zabaw i spotkañ 
stra¿aków. W 2006 roku tutejsza 
jednostka obchodzi³a 40-lecie swojej 
dzia³alnoœci.

3
Okopy powsta³y w okresie II wojny 
œwiatowej, kiedy to za wsi¹ 
stacjonowa³ 22 pu³k artylerii lekkiej 
pod dowódctwem pp³k Iwana 
Œwiryna. Przez miejscow¹ ludnoœæ 
okopy nazywane s¹ tak¿e “koniuœ-
niami” i “ziemiankami”.
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Kamieñ le¿¹cy na pograniczu wsi 
Poœcisze i Strzak³y. Dawniej w ten 
sposób oznaczano granicê wioski, 
a symbole wyryte na kamieniach 
œwiadczy³y o charakterze danej 
wioski. Wykuta podkowa - wieœ szla-
checka, wykute stopy - wieœ zamiesz-
ka³a przez kmieci.

5
Kaplica p.w. Matki Bo¿ej Kodeñskiej 
w Poœciszach Nowych, wybudo-
wana w 1937 r.  Miejsce cotygodnio-
wych nabo¿eñstw niedzielnych, 
a corocznie w drug¹ niedzielê 
wrzeœnia obchodzone s¹ w niej 
uroczystoœci odpustowe.

Trasa rowerowa “Dolina Krzny” 

Poœcisze i okolice

10

Cmentarz choleryczny za³o¿ony 
w 1831 r. W czasie epidemii dziennie 
w Poœciszach umiera³o po kilka osób.  
Wed³ug œwiadków pochowano na 
nim oko³o 80 cia³.

4

Przystanek “u Bogdana”. Tutaj 
mo¿na zatrzymaæ siê, odpocz¹æ, 
zjeœæ posi³ek.

6

Gospodarstwo agroturystyczne 
“Têczowy folwark”, po³o¿one pomiê-
dzy wioskami Poœcisze i Krzymoszy-
ce. Mo¿ecie tutaj liczyæ na mi³e 
przyjêcie, nocleg (10 miejsc) i pe³ne 
wy¿ywienie, a tak¿e spotkaæ “Króla 
£garzy” .
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Legenda:

drogi g³ówne

drogi polne i leœne

trasa rowerowa “Dolina Krzny”

dodatkowe warianty trasy rowerowej

zabudowania

lasy

rzeki, rowy

miejsca warte odwiedzenia

planowany kierunek rozbudowy trasy rowerowej
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Pierwszy murowany dom w Poœci-
szach Starych, wybudowany 
w 1911 r. przez rodzinê Kurêdów. 
Zapocz¹tkowali oni produkcjê ceg³y 
we wsi. Obok kapliczka p.w. œw. 
Floriana - patrona stra¿aków, przy 
której do dziœ odprawiane s¹ 
nabo¿eñstwa majowe.
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